
Deportes Fitness: Máquina de Abdominales 8xTwist Bench
 

Máquina de Abdominales 8xTwist Bench

  

¡Lleva el gimnasio a casa, ahorrando tiempo y dinero, con la máquina de abdominales 8xTwist Bench y presume del cuerpo que siempre has
deseado tener! Un aparato de gimnasia ideal para... 

Calificación: Sin calificación 
Precio
Precio con descuento76,01 €

Precio de venta91,97 €

Precio de venta sin impuestos76,01 €

  

Haga una pregunta sobre este producto 

Descripción 

¡Lleva el gimnasio a casa, ahorrando tiempo y dinero, con la máquina de abdominales 8xTwist Bench y presume del cuerpo que siempre
has deseado tener! Un aparato de gimnasia ideal para realizar ejercicios y endurecer los músculos de todo el cuerpo. Lograrás fortalecer
los abdominales (zona abdominal alta, media, baja y oblicuos) y quemarás grasas y calorías. Además, podrás tonificar glúteos, piernas y
brazos. Su tecnología combina varios ejercicios deslizando y flexionando el cuerpo, utilizando su propio peso para trabajar al máximo el
abdomen gracias a la fuerza de la gravedad dinámica. La base de apoyo de las rodillas puede mantenerse fija o girar 45º a la izquierda y a la
derecha para ejercitar los abdominales laterales.
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Peso máximo soportado: 110 kg
Estructura metálica resistente
Agarres de gomaespuma
Regulable en altura (5 posiciones)
Regulable en inclinación (3 posiciones)
Contador (pila incluida, 1 x LR44): ejercicios, tiempo y calorías
Fácil montaje (incluye llave Allen y pernos de sujeción)
Medidas aprox. (mínima altura e inclinación): 133 x 56 x 36 cm
Medidas aprox. (máxima altura e inclinación): 110 x 83 x 36 cm

Comentarios

Aún no hay comentarios para este producto. 
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